
ŽÁDOST O AKREDITACI 
vzdělávacího programu pro získání odborné způsobilosti 

k provozování živnosti s předmětem podnikání „Poskytování služeb 
v oblasti poradenské psychoterapie“ 

A. Žadatel

Právní forma: Právnická osoba Fyzická osoba 

Název / Příjmení a jméno: 

Iden�fikační číslo: 

Sídlo: 

Telefon: Email: 

ID datové schránky: Webová stránka: 

Příjmení a jméno kontaktní osoby: 

B. Vzdělávací program

Název: 

Druh vzdělávacího programu: Komplexní psychoterapeu�cký vzdělávací program 

Forma vzdělávacího programu: prezenční kombinovaná 

Zvolený psychoterapeu�cký směr: 

v případě volby „jiný“ uveďte jaký: 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

a) výkon poradenské psychoterapie, způsobilost osoby ji vykonávající (poradenský
psychoterapeut), činnos�, k nimž je oprávněn, role v systému poradenských psychologických
služeb a osobnostní předpoklady k této profesi

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

b) obecná a vývojová psychologie

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

c) psychologie osobnosti

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

d) teorie psychopatologie

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

e) metodologie psychoterapie zahrnující plánování, intervence, ukončení a monitorování
psychoterapie

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

f) teoretické směry v psychoterapii, zejména psychodynamické a psychoanalytické,
humanistické a existenciální, kognitivně-behaviorální, procesně orientované, systemické a
strategicky komunikační, jejich východiska, souvislosti a základy procesů integrace v
psychoterapii

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

g) specifické techniky, postupy a intervence používané v rámci zvoleného psychoterapeutického
směru

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

h) teorie změny

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

i) specifika práce s rodinou, páry nebo skupinami

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

j) sociální, kulturní, náboženské a spirituální kontexty ve vztahu k psychoterapii

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

k) krizová intervence a práce s rizikovými klienty v daném psychoterapeutickém směru

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

l) role a způsobilosti dalších odborných pracovníků v péči o duševní zdraví, zejména oboru
psychoterapie, klinické psychologie, dětské klinické psychologie, psychiatrie, dětské
psychiatrie, adiktologie a psychologického poradenství, diagnostiky a rozdíly mezi nimi

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

m) organizace a zásady poskytování sociálních služeb a zdravotních služeb a orientace v dalších,
individuálně volených zdrojích podpory klienta

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

n) etika a právní souvislosti poradenské psychoterapie, a to zejména občanského práva se
zaměřením na ochranu osobnosti člověka a péči o zdraví, právní úpravy zdravotních služeb a
sociálních služeb a ochrany osobních údajů

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

o) metodologie vědecké a výzkumné práce

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

p) vyhodnocování dopadů psychoterapie, metoda posuzování účinnosti psychoterapeutických
přístupů a způsob zjišťování úrovně jejich důkazní podloženosti

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

q) vedení dokumentace při poskytování poradenské psychoterapie

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

r) práce s traumatizovaným klientem, vývojové trauma a mezigenerační přenos

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

1) Teore�cká výuka

s) další. Uveďte:

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výuka včetně nácviku: 

Nekontaktní výuka: 

Vyučující 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

Teore�cká výuka – shrnu� 

Forma teore�cké výuky: prezenční 

on-line 

e-learning

Časový rozsah teoretické výuky 

Kontaktní výuka včetně nácviku celkem: 

Nekontaktní výuka celkem: 

Celkový časový rozsah teore�cké výuky: 



C. Vzdělávací plán

2) Sebezkušenost

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výukové hodiny: 

Forma: prezenční kombinovaná (prezenční a on-line) 



2) Sebezkušenost

Psychoterapeut / poradenský psychoterapeut 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 



C. Vzdělávací plán

3) Psychoterapeu�cká praxe

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výukové hodiny: 



3) Psychoterapeu�cká praxe

Psychoterapeut / poradenský psychoterapeut 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 



C. Vzdělávací plán

4) Supervize psychoterapeu�cké praxe

Obsah: 

Časový rozsah 

Kontaktní výukové hodiny: 

Forma: prezenční kombinovaná (prezenční a on-line) 



4) Supervize psychoterapeu�cké praxe

Psychoterapeut / poradenský psychoterapeut 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 



C. Vzdělávací plán

5) Závěrečné zpracování případu

Obsah: 

Časový rozsah 

Výukové hodiny: 

Prezentaci bude přítomen psychoterapeut / poradenský psychoterapeut, který je zástupcem osoby 
uskutečňující vzdělávací program 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Prezentaci bude přítomen psychoterapeut / poradenský psychoterapeut, který není v 
pracovněprávním ani jiném obdobném vztahu k osobě, která uskutečňuje vzdělávací program, ani k 
osobám podílejícím se na uskutečňování odborné praxe účastníka vzdělávání 

číslo Příjmení a jméno počet hodin 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



C. Vzdělávací plán

Časový rozsah vzdělávacího programu 

Výukové hodiny celkem: 

počet let:  počet měsíců: 

Další skutečnosti, které by měly být zohledněny při posuzování žádosti: 

V         dne 

Podpis (v případě podání v listinné podobě) 

v případě právnické osoby uveďte i jméno, 
příjmení a funkce ve vztahu k žadateli. 



D. Přílohy

Povinné přílohy 

Příloha č. 1 – Oprávnění ke vzdělávací činnos� podle zvláštního právního předpisu (dokládá se v případě, 
že nelze ověřit z veřejných rejstříků) 

Příloha č. 2 – Přehled o dosavadní činnos� žadatele o akreditaci 

Příloha č. 3 – Doklady o materiálním a technickém zabezpečení vzdělávacího programu (lze nahradit 
čestným prohlášením obsahujícím popis) 

Příloha č. 4 – Seznam fyzických osob, které se budou podílet na vzdělávání  
Příloha č. 5 – Doklady o odborné způsobilosti nebo osvědčení o uznání odborné kvalifikace fyzických 

osob, které se budou podílet na vzdělávání 

Příloha č. 6 – Forma osvědčení o absolvování vzdělávacího programu 

Příloha č. 7 – Doklad o zaplacení správního poplatku za přije� žádos� 

Nepovinné přílohy 

• Studijní materiály
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